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Im Oktober war es soweit und
einzelne Bewohner des Alters-
zentrums Churfirsten verbrach-
ten erstmals Ferien im Tessin. Sie
konnten zusammen mit ausge-
suchtem Pflegepersonal und
zahlreichen Freiwilligen im Zen-
trum Magliaso fiir fiinf Tage in
den Ferien weilen. Da es ein Pi-
lotprojekt war, wurde seitens
Pflegedienstleitung zuerst eine
Recherche im Tessin gemacht,
um abzukliren, dass fiir alle Be-
wohner mit unterschiedlichen
Einschrankungen in Sachen Mo-
bilitdit und Pflegebediirftigkeit
eine sichere Betreuung Tag und
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Alterszentrum Churfirsten

Miteinander ins Tessin reisen

Nacht sichergestellt ist und um
ein spannendes Tagesprogramm
anzubieten.

Die Gruppe, bestehend aus
zwolf Bewohnern und elf Betreu-
ern, erlebte im Tessin eine gross-
artige Zeit bei tollem Wetter. Da-
von zeugten auch der Bildervor-
trag und die Interviews, die
anldsslich des Tessinertages am
9. November im Luterensaal ge-
macht wurden. Eine Fahrt mit
dem Schiff nach Melide, sowie
ein Besuch in der Falconeria in
Locarno stand fiir die Bewohner
auf dem Programm. Das Mitein-
anderund familidre Zusammen-

Einzelne Bewohnerinnen und Bewohner reisten gemeinsamins Tessin
und verbrachten ein paar Ferientage.
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sein fand grossen Anklang und
erweckte Begeisterung bei allen
Teilnehmenden.

Geschatzt wurde auch das Es-
sen im Tessin. So erstaunt es
nicht, dass am Tessinertagim Al-
terszentrum Churfirsten ein gu-
tes Risotto mit Luganighe ser-
viert wurde. Am Nachmittag pra-
sentierte die Pflegedienstleitung
und Initiatorin des Ferienprojekts
ihre Impressionen. Darauf folg-
ten Interviews mit den Feriengas-
ten und dem Personal. So
schwarmte eine Bewohnerin von
der besonderen Atmosphire in
Magliasound das Zusammensein
mit den Freiwilligen, dem Perso-
nal und anderen Bewohnern. Sie
wiinscht sich, dass dieses aufge-
stellte «Volkli» auch im Alltag
Bestand hat. Ein grosser Dank
vonden Ferienreisendenging an
die Freiwilligen (unter anderem
an drei Mitglieder aus dem Stif-
tungsrat) und dem Fachpersonal,
welches Tag und Nacht zur Ver-
fiijgung stand. Die Ferienreisen-
denstehen auf Anfrage einer wei-
teren Reise ins Tessinin ein oder
zwei Jahren sehr positiv gegen-
iiber.

Abgerundet wurde der Nach-
mittag im Alterszentrum Chur-
firsten mit Marroni-Britlete und
dem Sanger Mimmo, der die Gas-
te mit seinen italienischen Lie-
dern stimmungsvoll unterhielt.
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