f & .
28. September bis 4. Oktober 2026
Mittagessen 1 Mittagessen 2 Abendessen
Gemischter Salat
Montag Gemiisesuppe
28.09.2026
Spaghetti Carbonara Spaghetti Vegi-Carbonara Kaiserschmarrn
Friihstiick Zwetschgenkompott
nach Wahl
Milch / Kaffee / Tee
Friichte
Gemischter Salat
Dienstag Hafersuppe
29.09.2026
Kaninchenragout Kiirbisrisotto Gschwellti
Friihstiick Polenta mit Feta Kase, Krauterquark
nach Wahl Geschmortes Rotkraut
Milch / Kaffee / Tee
Vanillestange / Kaffee
Gemischter Salat
Mittwoch Broccolisuppe
30.09.2026
Hacktatschli an Krauterjus Vegi-Burger Kaffee Complet
Friihstiick Kartoffelschnitze Kartoffelschnitze mit diversen Beilagen
nach Wahl Krauterfenchel Krauterfenchel Brot / Butter
Aprikosenmousse
Gemischter Salat
Donnerstag Bouillon mit Backerbsen
01.10.2026
Poulet Riz Casimir Gemiisecurry mit Kichererbsen Gefiillte Eier
Kokosbananen Reis mit gekochtem Riieblisalat
Brot

Friichtegarnitur Friichtegarnitur

Vanilleglace mit Rahm / Kaffee

Milch / Kaffee / Tee

*Vietnam
Gemischter Salat

Tomatensuppe

Freitag
02.10.2026 *Gebratene Pangasiusfilets
Limettenbutter Gefiillte Gemiiseflan
Friihstiick Salzkartoffeln Gemiise-Kartoffeln mit Knusperspeck
nach Wahl Blattspinat Brot
Milch / Kaffee / Tee
Friichte
Gemischter Salat
Samstag Gemiisesuppe
03.10.2026
Gefiilltes Gemiiseravioli Birchermiiesli
Friihstiick Blatterteigpastetli an Salbeibutter mit Friichten garniert
nach Wahl Gartenerbsen Brot
Milch / Kaffee / Tee
Gebackene Quarktorte
Gemischter Salat
Sonntag Kraftbriihe mit Fladli
04.10.2026
Rindsragout nach Burgunderart Kaffee Complet
Friihstiick mit Nudeln mit diversen Beilagen
Hausgemachtem Gemiisebouquet Brot / Butter
Zopf

Dessertteller / Kaffee

Deklarationen: Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch, Poulet und Fisch, sofern nichts anderes deklariert ist.
In unseren Menis kénnen Allergene enthalten sein, auf Anfrage gibt Ihnen die diensthabende Kdchin gerne Auskunft.



