
 
 

 

Weiterbildungskurs Demenz 
am 12. September 2025 

im Alterszentrum Churfirsten, Nesslau  
 
 

Zielgruppe: Angehörige, Gäste und weitere Interessierte 
 
 
"Alzheimer lässt grüssen!" Ein viel gesagter Spruch oder harte Realität? 

Sie interessieren sich für Fragen rund um das Älterwerden und Altern? Sie möchten mehr 
über Demenz wissen? 
 
Am Freitag, 12. September von 13.30-16.15 Uhr findet im Alterszentrum Churfirsten im 
Luteren-Saal ein Grundkurs Demenz statt. Das Angebot richtet sich an Angehörige, 
Freiwillige und weitere Interessierte. 

Sie erhalten Einblick in die Gedanken- und Gefühlswelt von Menschen mit Demenz und 
ausführliche Informationen über das Krankheitsbild. 

• Haben Sie eine Demenz oder ist das «normal»? - Früherkennung 

• Was geschieht in den Köpfen Demenzkranker? - Symptome  

• Ursachen, Risiken und Prävention von Demenz 

• Was brauchen Menschen mit Demenz? 

• Möglichkeit zur Selbsterfahrung anhand eines Demenz-Parcours 

Für die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. Der Kurs ist kostenlos.  

Ihre Anmeldung nimmt unser Sekretariat gern entgegen:  
Telefon 071 995 65 65 oder E-Mail an: info@az-churfirsten.ch 
 
Anmeldefrist: Freitag, 29. August 2025 
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie im Kurs begrüssen zu dürfen.  
 
Liebe Grüsse 

 
 
 
 
 

Gabriella Wiss   
Geschäftsleitung  
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