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Herzliche Einladung zum Vortrag von Jakob Knaus

Wohnen im Alter
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«Alpzeit im Toggenburg»

Dienstag, 29. Oktober 2019, 15 Uhr
Im Luteren-Saal, Alterszentrum Churfirsten

Themen sind:

e Entstehung der Alpkorporationen
e Alprechte, Alpzimmer

e Alpleben friher und heute

e Melken und Késezubereitung

e Schlechte Wetterverhéltnisse (Trockenheit, Schneefall, Nasse)
e Vorbereitung fir Alpzeit, wichtigste Aufgaben

e Alpaufzug ,,Uberefahre* (Trachten, Reihenfolge der Tiere)

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Ilhr Alterszentrum Churfirsten



